



















































































































































































































































































































































































ある t 検定を行なった結果をTable 2に示す。また、因子ごとの平均値、標準





























































































































































































































































































進路不安 職業的葛藤 相談希求 モラトリアム 外的統制
①あなたは話し合いで取り組んだ問題を
おもしろいと思いましたか
.19 .00 .07 -.15 -.01
②あなたは話し合いでは、熱心に問題に
ついて考えましたか
.09 -.18 -.03 -.31** -.16
③グループの人たちは、話し合いで取り
組んだ問題をおもしろそうでしたか
.19 -.04 .05 -.03 .06
④グループの人たちは、熱心に問題を考
えていましたか
.31** -.11 -.01 -.09 -.02
⑤あなたは今回話し合われた内容がよく
わかりましたか
.17 -.10 -.11 -.18 -.10
⑥あなたは今回のグループの話し合いに
熱心に加わることができましたか
.03 -.15 .00 -.30** -.14
⑦あなたは今回のグループの人たちと気
軽に話ができましたか
.16 -.23* -.17 -.10 -.15
⑧あなたは今日話し合った問題につい
て、もっと調べてみたいと思いますか
.28** .08 .15 -.01 .09
⑨あなたは今回の問題について、グルー
プで話し合っていて楽しかったですか
.17 -.12 -.11 -.18 -.15
⑩あなたは今回のグループの人たちと協
力し合うのは楽しく思いますか
.09 -.22* -.17 -.17 -.20*





























相手（他者）理解  27（15.6） 37（20.7） 91（53.9）
チームワーク   2（ 1.2） 16（ 8.9） 16（ 9.4）
自己への気づき   7（ 4.0）  8（ 4.5） 15（ 8.9）
知的好奇心  18（10.4） 17（ 9.5） 21（12.4）
事実認知 109（63.0） 53（29.6） 12（ 7.1）










































































Chase,C.I.,& Keene,J.M. 1981 Major Declaration and Academic Motivation. Journal 
of College Student Personal, 22, 496-502.
Dewey,J. 1943 The school and society, rev. ed. Chicago : University of Chicago press.
Gelatt,H.B. 1962 Decision-making : A Conceptual frame of reference for counseling. 
Journal of counseling Psychology, 9, 240-245.
Gordon,V.N 1984 The Undecided College Student : An Academic and career advising 
challenge. IL: Thomas.
Gordon,V.N.,& Steele,G.E 2003 Undecided first-year student : A25-year longitudinal 








（Johnson,D.W.,Johnson,R.T.,& Holubec,E,J. 1984 Circles of learning: Cooperation 
classroom. MN: Interaction Book Company)
Johnson,D.W., Johnson,R.T.,& Smith,K.A. 1998 Active learning : Cooperative in the 
college classroom. MN: Interaction Book Company.
Lepre,C.R. 2007 Getting through to them Reaching students who need career 
counseling. Career Development Quarterly, 56, 74-84.（特定非営利活動法人日本
キャリア開発協会　2009　キャリアカウンセリングが必要な人にメッセージ
を届けるには　JCDAジャーナル, 33, 8-17.
Osipow,S.H.,& Walsh,W.B. 1973 Career preferences, self-concept, and vocational 





大 路 書 房（Sharan,Y.,& Sharan,S. 1992 Expanding cooperative learning through 
group investigation. Teachers College, Columbia University）
繁桝算男　2007　後悔しない意思決定　岩波書店
清水和秋　1989　中学生を対象とした進路不決断尺度の因子的不変性について
-COSANを使用して-　関西大学社会学部紀要, 21, 143-173.
清水和秋　1990　進路不決断尺度の構成－中学生について－　関西大学社会学
部紀要,　22, 63-81.
新村出 編　2008　広辞苑第六版　岩波書店
塩田芳久･梶田稲司　1976　バズ学習の理論と実際　黎明書房
